SERVICES COMMUNAUTAIRES

Centre d'action bénévole Laurentides (CABL)
Région Mont-Tremblant

682, rue de Saint-Jovite
Mont-Tremblant (Québec) J8E 3)8
Tél. : 819-425-8433

Services de soutien a domicile

Service la popote roulante

Service d'impot (s'adresse aux personnes a faible revenu)
Service aux ainés

Coop Chiffon Magique
Services: Entretien ménage et menus travaux domestiques.

250, rue Léonard

Mont-Tremblant (Québec) J8E 3K1
Tél. : 819-425-7484

Ligne sans frais: 1877 611-7484

La Samaritaine de Mont-Tremblant
Services: Comptoir alimentaire, vétements pour toute la famille,
ameublement et autres.

Responsable : Caroline Dumouchel

120, chemin de Brébeuf

Case postale 4438
Mont-Tremblant (Québec) J8E 1A1
Tél.: 819-429-5938

Maison de Jeunes

Tornade Jeunesse
Responsable : Guylaine Prévost

70, rue du Ruisseau-Clair
Mont-Tremblant (Québec) J8E 0A3
Tél : 819-425-8983



Télécopieur : 819-425-8983
Courrier électronique : info@tornadejeunesse.qc.ca
Site Internet : www.tornadejeunesse.qc.ca

Autre point de service : Refuge Jeunesse
Responsable : Guylaine Prévost

420, rue de la Gare
Saint-Faustin-Lac-Carré (Québec) JOT 1)2
Tél. : 819-688-2448

Transport adapté et collectif des Laurentides
Services: Transport des personnes handicapées

701, rue Labelle

Mont-Tremblant (Québec) J8E 1A1
Tél. : 819-425-9979

Ligne sans frais: 1 800 717-9737
Courrier électronique : tal@qc.aira.com

Université du troisieme Age
Présidente : France Goulet

Tél. : 819-688-2640
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