Parc national du
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|Centre de villégiature
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Code de conduite et conseils
Trail Rules and Tips

Une sortie en plein air, ca se prépare.

votre capacité a compléter la
distance a parcourir. Prévoyez eau,
nourriture et chasse-moustique.
Prepare for your outing in the great
outdoors. Choose the trail based on your
abilityto complete thedistance. Plan for
adequate water, food and mosquito
repellent.

Porter des équipements adéquats :
chaussures antidérapantes qui
protégent bien la cheville,
vétements selon la température et
sacados.Les batons de marche sont
recommandés sur des sentiers a
forte pente.

Wear proper equipment: non-slip
footwear with ankle protection, a
backpack and weather appropriate
clothing. Walking sticks are
recommended onsteep trails.

Demeurez dans les sentiers par
souci de protection de la flore.

Stay on the trail for the sake of
protecting the flora.
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. L'environnement c’est l'affaire de
: tous! Rapportez vos déchets.
il

The environment is everyone’s business!
Bring back yourwaste.

Il est interdit de nourrir les animaux
sauvages. Réglement (2016)-149

It is forbidden to feed wild animals.
Regulation (2016)-149

Tarification®* / Rates*

Gratuit pour les citoyens de Mont-Tremblant sur présentation de la carte Vivre Mont-

Tremblant.

Free for Mont-Tremblant citizens on presentation of the Vivre Mont-Tremblant card.
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Parc national
du Mont-Tremblant

Les droits d'accés sont aussi disponibles en ligne
Access are also on sale online

DOMAINE

SAINT-BERNARD

#trouvetapiste

#findyourtrail

Bureaux d’accueil touristique

M Tourist Welcome Offices

Centre-ville Le Village

Downtown
205, rue Lacasse

5080, montée Ryan

www.sepaq.com/pg/tarification-parcs-nationaux.dot Carte saison été
. ] Accés journalier | (1er mai - ler nov.)
Accés journalier | Carte annuelle Daily Access Y
Daily Access Annual card (May st - nov Tst)
18 et /and + 8,60 $ 43 % 18 et /and + 5% 42,50 $
17 et /and - Gratuit / Free 17 et /and - Gratuit / Free

819-425-2434

819-425-3300 1877 425-2434

*Taxes incluses. Tarification sujette a changement sans préavis. / *Taxes included. Rates are subject to change without notice.
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6 Choisissez le sentier en fonction de

Piste pavée débutante
Paved cycling path: easy

Piste pavée intermédiaire
Paved cycling path: more difficult

Sentier double débutant
Double track: easy

Sentier double intermédiaire
Double track: more difficuit

—

T

Sentier double avancé
Double track: very difficuit

Sentier simple débutant
Single track: easy

Sentier simple intermédiaire
Single track: more difficult

Sentier simple avancé
Single track: very difficuit

Sentier dans piste de ski alpin
Hike on ski trail

Sentier autres activités ou d’hiver
Other activities or winter trail
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Abri/ Shelter

Acces tarifé / Acces fee
Accueil / Welcome center
Belvédére / View point

Bureau d’accueil touristique
Tourist Welcome Office

Cafés et restaurants / Food vendor

Pique-nique / Picnic site

BES N OEFER

Plage / Beach

Point de vue / View point
Refuge

Remontée mécanique / Ski lift
Stationnement / Parking

Téléphone public /Public phone

IDE ~E3
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Toilette / Restroom

villedemont-tremblant.qc.ca {\g\%
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Qo Km entre deux points j \‘( '; il \
Km between two points ) QL oA
— Route _,/"/ 2,
Road N . . .
A compter de mai 2019, les chiens seront admis ||
dans certains sentiers du Centre de villégiature
URGENCE / Emergency Tremblant. Ils devront étre tenus en laisse (3 m
9-1-1 max.) et leurs excréments devront étre ramassés
S sur-le-champ.
CONDITIONS DES SENTIERS As of May 2019, dogs will be allowed on some trails of the
TRAIL CONDITIONS Tremblant Resort. They must be kept on a leash (3 m max.).

Droppings must be picked up immediately.

Chiens en laisse autorisés
@ Dogs on leash allowed
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Parc national du
Mont-Tremblant

| Trail maps available at :

(A) sepaq

Parc national
du Mont-Tremblant

Cartes des sentiers disponibles sur :

www.sepaq.com/pq/mot
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Carte des sentiers / Trail map

Randonnée pédestre | Vélo de montagne
Hiking | Mountain biking
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Source des données utilisées:

Ministére de I'Energie et des Ressources naturelles

© Gouvernement du Québec

© Ressources naturelles Canada. Tous droits réservés.

© Conception et cartographie: (TrakMaps

Pistes pavées - Paved trails |Index| km | Durée
. La Villageoise-de-Mont-Tremblant | B3 (11,4 3,5h | ®
@ |D1/Le P'tit Train du Nord - 17,9km | A4 |14,9| 45h | e
Sentiers - Trails

[ JER (R C2 |25 | 60min

@ |2 1/Grande Allge cal67| 2h | @
@ 22/Harfang C3 | 1,2|30min | @
‘ . A3/Contre-courant C3 (38| 15h | @
- @|A4/La Mennais C4 |1,6|30min | o
. A17/Villa Bellevue B4 | 3 | 1,5h | e
. Chouette Nord C3 (12| 30min | e
@ piable B4 (22| 1h | e
| @ |Labyrinthe B4 [1,1]| 15min | e
@ M1/Manicou C4 | 0,9 | 30min

@ |M2/Les Mélezes C4 | 2 | 45min

. P'tite Cachée B3 [0,6 | 30min |
' Ruisseaux -@-: B2 | 2,0 | 45 min
.|A7/Renard D4 | 1,6 | 45min | ®
.|A8/Les Paliers C4 | 1,7 | 45min
.|A14/Vénérable C4 | 26| 15h
.|A1 5/Héron C4 |02 | 10min |
| .|A19/La Cloche B3 |0,7|30min | e
.|A23/La Céte C4 |04 15min | @
.|Cachée B3 [1,6| 1h | e
| .|Chouette sud B3 [35| 15h | o
‘ .|Geai Bleu B4 | 27| 1,5h | @
| .|Nord-Sud | D3 (77| 3h | e
W o Frounari) 4 53| 25h

.|R2/Mont-Saint-Bernard C4 | 1,5| 45min

R8/Mont-Onontio
. (Aller-retour / Round trip) C4 151 2h

. Ruisseau les Pruches D2 (59| 22h
[l [sentier du Village [ |

nom temporaire
temporary name

Sommets

Du sommet au Pic Edge .@. = 1,4

From the summit to Edge Peak c2 2h
Du Pic Edge au Pic Johannsen ] 26

From Edge Peak to Johannsen Peak

A20/Jackrabbit C4 |1,5|45min | e

2,1
’ A3 05 1.5h

0000000060060 0 1 o

Bouchard D1 | 1,4 | 50 min

Caps : C2 |3,5| 15h

Grand Brulé -@: C3 56| 25h

Grand prix des couleurs -@ C2 |27| 15h
Grand-Nord [m=sd| D3 | 0,5 | 30min
Johannsen == B2 | 5| 25h
O'Connell C1 (34| 18h
Parben [med| C1 | 1,4 | 45min
Sasquatch -@: C2 | 2,1| 45min
Toit des Laurentides C1 (73| 3h
Tour du Timber -@-: D3 (29| 2h
Vertigo Ry 2 |56 2h

Partagé avec les cyclistes
Shared with mountain bikers -_

La durée mentionnée est pour un aller seulement.
The duration mentioned is for one way only.

@ Débutant / Easy

C

M Intermédiaire / More difficult
@ Avancé / Very difficult



